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Воспитание патриотических чувств у детей дошкольного возраста - одна из задач 

нравственного воспитания, включающая в себя воспитание любви к близким людям, к 

родному городу, родной стране.          

В МАДОУ детский сад №1 «Подснежник» 22 

февраля 2023 года прошла военно-спортивная игра 

«Зарница». Мероприятие началось с выноса флага 

России и гимна.  

В «Зарнице» приняли участие дети средней, 

старшей и подготовительной к школе группы. 

Каждая команда представила название и де-

виз. В роли командующего выступила инструктор 

по физической культуре. Она оповестила   детей о начале военно-спортивной игры и 

сообщила об этапах, которые им предстоит пройти, раздала планкарты с направлением 

передвижения.  

Игра «Зарница» была проведена в форме 

военно-спортивной эстафеты, где команды 

продвигались по определенному 

маршруту: минное поле, первая 

медицинская помощь, меткий стрелок, 

артобстрел, приготовление 

солдатского борща, эстафета «Передай срочное 

донесение», перенеси снаряд, собери и назови 

военную технику.  

На каждом этапе находились педагоги, которые 

сообщали детям задание, отмечали правильность его 

выполнения. В одних заданиях учитывалась ловкость 

или меткость выполнения, а в других - скорость. Дети 

с интересом выполняли все задания, чтобы на послед-

нем этапе получить трофей и передать его командую-

щему. 

По окончании игры командующий объявил ре-

зультаты. Каждая команда представила свой творче-

ский номер 

в виде песни или стихотворения и получила 

заслуженную награду – конфеты. 

Такие мероприятия как «Зарница» спо-

собствуют сплочению детского коллектива, 

развитию физических качеств дошкольни-

ков, привлечению детей к здоровому образу 

жизни, выработке навыков действий в экс-

тремальных ситуациях.        

 

 


