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HanpasJienue:

Bua nesitesibHOCTH: pu3nueckoe pa3BUTHE (TeMaTndeckuii 0510k «IlmaBanuey)

JuTebHOCTh 3aHATUS: 30 MUHYT

Kon4yecTBO 3aHATHIA B HEJETIO: 2

KoanuecTBo 3aHATHII B Mecs: 8

KoauuecTBo 3aHsTHIi B rojx; 72

IlocienoBaTeIbHOCTD MPOBEAEHHSI: B PACTICAHUN COBMECTHO-TIAPTHEPCKOMN JACATEIHHOCTH

YMK: Ocokuna T.W. Kak Hayunts aeteit miaBate. - M.:1985r; Ocokuna T.U., Tumodeena E.A.,
boruna T.JI. O6yuenus maBanus B AeTckoM caay Mocksa: [Ipocsemenue, 1991r.

IIporpamMmmHuble 3a1a4M I NOATOTOBUTEILHOI IPYNIIbI:

O3n0poBuTeIbHBIE:

* YKPEIUTh 3J0POBbE JETCH, COICHCTBOBATh MX TAPMOHUYHOMY IICUXO(PU3NIECKOMY Pa3BUTHIO;

* COZICHMCTBOBATH PACIIMPECHHIO AANITUBHBIX BO3MOXXHOCTEH JIETCKOTO OPTaHNU3Ma, MTOBBIIIEHUIO €T
3alIUTHBIX CBOMCTB U YCTOWYMBOCTH K 3a00JICBAaHUSM;

* COBEPIICHCTBOBATH OTIOPHO-/IBUTATENIBHBIN anmapar, (GOpMHPOBATh MPABIIBLHYIO OCAHKY, MOBHI-
1aTh paboTOCIIOCOOHOCTh OPraHU3Ma;

* pacUIMPSATH CIIEKTP JIBUTATEIIHBIX YMEHHI U HABBIKOB B BOJIC;

* pa3BHBaTh TBOPYECKOE CAMOBBIPAKEHUE B UTPOBBIX JICHCTBUSAX B BOJIC;

* Pa3uBamv KOOPOUHAYUIO OBUNCEHULL,

* AKMUBUPOBAMYb DUOIOSUYECKUE TMOYKU C NOMOUBIO CAMOMACCANCA.

Oo0pa3oBaTtesbHbIE:

. IPOJIOJKATH YCBaWBaTh U COBEPILICHCTBOBAThH TEXHUKHU CIIOCOOOB TIIABAHHUSI, IPOCTHIX TIOBOPOTOB,
AJIEMEHTAPHBIX MPBDKKOB B BOIY.

* (hopMupOBaTH TEOPETHUECKUE U TIPAKTUICCKHAE OCHOBBI OCBOCHUS BOJJHOTO POCTPAHCTBA;

* VUUTH IJIABATEIBHBIM HABBIKAM W YMCHHSIM, YMEHHIO BIIAJICTh CBOUM TEJIOM B HENPUBBIYHOU

cpene;
« pa3BUBaTh (PU3HUECKUE KayecTBa (JIOBKOCTh, OBICTPOTA, BEBIHOCIMBOCTD, CHJIA U JIP.).
BocnuraresbHble:
* BOCIIUTHIBATh HPaBCTBEHHO-BOJIEBbIE KauecTBa, HACTOMYMBOCTb, CMEJOCTh, BBI-

JIEPKKY, CUITY BOJIH;

* popMHUpOBaTH CTONKHNE THTUEHUYECKHE HABBIKU;

+ popmMupoBaTH MOTPEOHOCTH K 30POBOMY 00pa3y >KU3HH, YCTONYMBBIA MHTEPEC K 3aHATHUSAM IO
TJIaBaHUIO;

* CIIOCOOCTBOBATH SMOIIMOHATFHOMY H JIBUTATEIILHOMY PaCKPETOIICHHIO, TOSBICHUIO YyBCTBA pa-
JIOCTH U YIOBOJILCTBUSI OT ABUKEHUHN B BOJIE

CpencrTB 00y4yeHus MJIABAHUIO

1. Obwepaszeusarouiue u cneyuanvHvie ynpasicHeHus «Cyua):

- KOMITJIEKC TIOJIBOISIIINX YIPaXKHEHU;

- DJIEMEHTHI «CYXOTO TJIaBAHUS».

2. IloozomosumenvHhsle ynpa)xcHeHus Ha 800e, YRPAXHCHEHUA, 3HAKOMAUUE 0emell ¢ 80001l U ee
ceolicmeamu:

- IepeIBUKeHuE 1o 0acceiiHy U mpocTeiIre 1eHCTBHS B BOJIE;
- IOTpy’KEHHUE B BOJly, B TOM UHCJIE C TOJIOBOM;

- YOpa)KHEHHUE Ha JbIXaHHE;

- OTKpBIBaHHUE TJIa3 B BOJIE;

= BCIIJIBIBAHUEC U JIC)KAHUEC HA ITOBCPXHOCTH BOJbI;



= CKOJIBKCHUC I10 MOBCPXHOCTU BOJBI.

3. Ynpasicnenusa ona pazyuueanun mexnuku naiaganus «c Onopoi u 6es3y:
- IBIDKEHHE PYK U HOT;

- IBIXaHUCE,

- COrJIaCOBAHUE JBUKCHUM PYK, HOT, IbIXaHUSI;

- IJIaBaHHUEC B KOOpAWHAIIUA IIBI/I)KGHI/II\/JI.

4. Ilpocmeituiue cnaovt u NPLIHCKU 6 600Y:

- cHajbl;

- IPBDKKUA HOTaMH BIIEPE/I.

5. Hzpol u ucposwie ynpasxicnenusn cnocoocmeyoujue:

=~ Pa3BUTHIO YMCHHUA IICPCABUTATHCA B BOJC,

- OBJIQ/ICHUIO HAaBBIKOM MOTPYKEHHUS U OTKPHIBAHUS IJ1a3;
- OBJIQJICHUIO BBIJIOXaM B BOJY;

- Pa3BUTHUIO YMEHUS BCILIBIBATh;

- OBJIQJICHUIO JIC)KAHUEM;

- OBJIQJICHUIO CKOJILKCHHUEM;

=~ Pa3BUTHIO YMCHHUS BBIIIOJIHATH HPBLKKU B BOAY,
- pa3BUTHIO (1)I/I3I/I‘I€CKOFO Ka4dyCCTBa.

ITocaenoBaTeIbHOCTh OCBOCHMSI TEXHUKH IIABAHHUA:
- pa3dydiuBaHUuC JBUKCHUM HOT,
- pa3dydiuBaHUuC JBUKCHUN PYK;

- pa3y4HMBaHHE CIIOCO0a IUIaBaHUs B 11eJI0M (0TpabOTKa COTIACOBAaHHBIX JIBIKEHUH PYK, HOT U JIbI-
XaHUs);

= COBCPHIICHCTBOBAHMC IJIaBAHUA B ITOJIHOM KOOpAUuHAaIHH.

Kaskablii 3j1eMeHT TeXHUKH U3y4YaeTcs B CJIeyoleM NMopsaKe:
* 0O3HAKOMJIEHHUE C IBUKEHUEM Ha CYIIIE;

* U3YYEHHE IBUKEHUN C HEMOABUKHOM OMOPOi;

* U3YUYEHHE IBUKEHUN C MOJIBUKHON OMOPON;

* U3y4YeHHE JIBUKEHUI B BoJie 0€3 ONOpHI.



M- I Hepens II Hepenst III Henens IV Hepens
3agaun: 3agaun: JlmarnocTudeckue JlmarnocTudeckue
o0caemoBaHus Ha 00ceIoBaHys Ha
1. IToBTOpUTH TEXHUKY | 1. BBI3BaTh Yy AeTei Havauo yueOHOro Hauajo y4eGHOro
6e3omacHoCTH B Oac- MHTEPEC K 3aHIATUAM roja. roja.
ceiine. IJIaBaHUEM.
2. Pacckasarb netsam o | 2. [lpuctynuts k
3HAYECHWH IJIaBaHUS. OCBOEHHIO C BOJOH.
3. O3HaKOMHTH C BH- 3. O3HaKOMUTH C He-
JaMU IJ1aBaHUA. KOTOPBIMU CBOM-
CTBaMU BOJIBI.
2 OPY na cymie koM- OPY Hna cymie KkoM-
= miexc Nel miexc Nel
=
; B Bosie komImiekc B Boze xommiekc
S ynpaxHenuit Nel yrpaxHeHuit Ne2
[TonBu>xHas urpa: [ToaBuxHas urpa:
«ammmy,
«/IpoBOCek B BOzIE,
«Kapycemn» «Kapycenn»
Ynpaoicnenue ons paz- | Ynpaosicnenue ons pas-
BUMUSL KOOPOUHAYUU BUMUSL KOOPOUHAYUU
osudicenuti «Ilonpuoi- osudicenuti «Ilonpoi-
2YH» 2YH»
Ilvixamenvuas eumua- | Jvixamenvhas cumua-
cmuka «3mevuxuy «ly | cmuxa «3metikuy « Ly
3amayu: 3amaun: 3amauu: 3amaun:
1. [Tpuyuats nereit 1. IIponomxars npu- 1. [Ipuyyats nereit 1. IIponomxars
CMEJIO0 BXOJUTh B BOJY, | y4aThb JeTel nepenBu- | He 00ATbCs OpBI3T, puy4aTh JeTei He
Mepe/IBUTAThCS B BOJAEC | raThCs B BOJIE CaMO- HE BBITUPATH JIUIIO 00AThCS OpBI3T, HE
CaMOCTOSITENLHO. CTOSITEJIBHO B PA3HBIX | pyKamH. BBITUPATh JIULIO PY-
HaIpaBJICHUSX. KaMH.
2. O3HaKOMUTH C JIBU- 2. IloaroToBUTH K
JKEHUSIMH HOT. 2. YOpaxHsATh B MOTPYKEHUIO B BOAY | 2. YIIPaXKHATH B IO-
MPBDKKaX B BOJIE. C TOJIOBOH. IPY’XEHUU B BOJY C
T'OJIOBOM.
OPY Ha cymie koM- OPY Ha cymie koM- OPY Ha cymie kom- | OPY Ha cymie koM-
P mekc Ne2 miekc Ne2 miexc Ne3 miekc Ne3
2,
€ B Boae xoMILIEKC B Bose xommiekc B Bosie xomIiekc B Bose xommiekc
> ynpaxHeHui Ne3 ynpaxHeHuit Ne4 ynpaxHeHu Ne5 ynpaxHeHui Ne6
o

ITogBuxknas urpa: «Ka-
pycenun»,

«®PyT601 B BOAE»

[Toneu>xHas urpa:
«MBI Becenble pe-
osaTaY,

«®PyT601 B BOAE»

IloaBuxxHas urpa:

«BoaHbI HA MOpE»

ITogBuxHas urpa:

«Doutan»

Ynpaosicuenue ons ca-
Momaccasica 1a0oHetl
«/[obbl8aem 02oHb»

Ynpaosicuenue ons ca-
Momaccasica 1adoHetl
«/[obblaem 02oHby»

Ynpasicnenue ons
camomaccaica 20-
a086wl «Eocurcy

Ynpaosicuenue ons
camomaccaica 20-
a06wl « Eorcurcy

[lvixamenvhas cumna-
cmuxa «Iluenxuy «K»

Ilvixamenvhas cumna-
cmuxa «Iluenxuy «K»

Jlvixamenvuas eum-
nacmuxa «Koma-
DpuKu» «3»

Jlvixamenvhasn eum-
nacmuxa «Koma-
DPUKU» «3»




3agaun:

1. OGy4artp morpyxe-
HUIO C TOJIOBOM B BOAY.

2. 3HaKOMUTE C BBIJIO-
XOM.

3amaun:

1. YopaxHsTe B no-
TPYEHUU B BOJY C
TOJIOBOM.

2. YOpaxHsATh B Bbl-
JI0X€ B BOJY.

3agaun:

1. OGyuarp nereit

OTKpbIBaTh Ija3a B
BOJE.

2. Pa3yuuBaTh BBI-
70X B BOJY.

3amaun:

1. YopaxHsTth B OT-
KpBbIBaHWH IJ1a3 B
BOJIE.

2. YIpaKHSATH B BbI-
J1I0Xax B BOAY.

OPY Ha cymie kom-
miekc Ned

OPY Ha cymie kom-
miekc Ned

OPY Ha cymie kom-
miexc NeS

OPY Ha cy1iie KoM-
rmiekc Ned

B BOne xoMmInuiekc

B BOIE xoMmILIEKC

B Boze xOMILIEKC

B BOIEe xoMmIuIEeKC

«ITokaxku mITKNY,

«HeBoo»

«[Iponess B kpyr»,

«HeBom»

«IToe3nn B TYyHHEIbY

«Kopobouxa»

- " " v "
= ynpaxxHeHuil Ne7 ynpaxxHeHui Ne§ ynpaxHeHnil Ne9 ynpaxxkHeHuit Nel0
&
é [TonBuxHas urpa: [Tonsu>xHas urpa: [TonBwxHas urpa: [Tonsu>xHas urpa:
«Kapacuk u urykay, _ | «Xoposon»,
«berom 3a meyomy, «Kopoboukay «IlIepenpasay, «baii-
«Kopoboukay JAPKK» «barapku»
Ynpaosicnenue ons paz- | Ynpaosxcnenue ons paz- | Ynpaosicnenue ons Ynpaoicnenue ons
BUMUSL KOOPOUHAYUU BUMUSL KOOPOUHAYUYU | pa36UMUsl KOOPOU- | pa3eumusi KOOpou-
osudicenuti «)Konenep» | osuoicenutt «2Kon- Hayuu 0BUNCEHULL HAuUuu O8UIICEHULL
1 sapuanm enep» 1 eapuanm «Menvnuya» «Menvruya»
Hvixamenvnas eumna- | Jeixamenvnas cumna- | /[eixamenvuas eum- | /[vixamenvras eum-
cmuka «Cemacghop» cmuka «Cemaghop» Hacmuka «Bozoyw- | nacmuka «Bozoyui-
«Cr «C» HbIU wap» HBIU wap»
3anauu: 3anauu: 3anauu: 3anauu:
1. Yopaxusate B ocBoe- | 1. CoBepuienctBoBath | 1. OcBauBarth 1. YrpaxHsTs B
HUU BJIOXA U BBIJIOXA C | BJIOX U BBIJIOX C TTOBO- | BCIUJIBIBAHHUE U JIiE- BCIUTBIBAHUU U Jie-
MTOBOPOTOM T'OJIOBBHI. POTOM T'OJIOBHI. YKaHUE Ha BOJIE. ’KaHWUU Ha BOJIE.
2. Yopaxusatecs B ABU- | 2. CoBepleHCTBOBaTh | 2. YIpaKHATH B Bbl- | 2. COBEpIIEHCTBO-
JKEHUHU HOT, KaK MpH JIBIDKEHUSI HOT, KaK JI0XE B BOJLY. BaTh BBIJJOXHU B
TUTABAaHUH KPOJIEM. MIpU TUTABaHUU KPO- BOZY.
JEM.
OPY Ha cymie koM- OPY Ha cymie koM- OPYVY na cymie kom- | OPY Ha cymie koM-
miekc Neb miekc Neb riekce Ne7 mexc No7
2 B Bozae xoMmruiekc B Bozae xomrurekc B Boze xoMIuieke B Bozae xomIuiekc
e ynpaxHeHuit Nel 1 ynpaxHeHuit Nel2 ynpaxHeHuit Nel3 ynpaxHeHuit Nel4
%
= ITonsuxHas urpa: [Tonsu>xHas urpa: [ToxBuxHas urpa: [TonBu>xHas urpa:

«Kapacu u mryka»

«Kopoboukay

Ynpaosicuenue ons ca-
Momaccaxica 1adouet
«Mpbl noepeem nawiu
DPYUKU»

Ynpaosicuenue ons ca-
momaccaxica 1adouet
«Mpbi noepeem nawiu
DPYUKUY

Ynpasicnenue ons
camomaccarica
cnunbl «/{ea eece-
JIBIX 2YCAy

Ynpaosicuenue ons
camomaccaxca
cnunwl «/[6a sece-
JILIX 2YCAy

Hvixamenvuas eumna-
cmuka « Yumarowuii
AHCYK» «HK»

Hvixamenvnas eumna-
cmuxa « Yumarowuti
HCYK» « K

Jlvixamenvuas eum-
nacmuka «I ycu»
«Y»

Jlvixamenvhasn eum-
nacmuka «I ycu»
«V»




3amaun:

1. 3akpemisaTh
HAaBBbIK JICKAHUS U
BCIIJIBIBAHUA HaA
BOJIE.

2. O3HaKOMUTE C
JIBHJKEHUEM HOT, KaK
P KpoJIie.

3. OcBauBaTh BEI-
JIOXH B BOJLy CepH-
SIMH.

3amaun:

1. CoBepiiieHCTBO-
BaThb HABBIK JICKaA-

HUS U BCILJIBIBAHUA
Ha BOJIE.

2. YopaxHsThb B pa-
00Te HOT, KaK MpH
KpoJe.

3. YOpaxxHsTh B BbI-
JI0Xax B BOJY Cepu-
SMU.

OPY Ha cymie kom-

OPY Ha cymie koM-

2
= mekc Ne§ riekc Ne§
&
; B Boge xomiuieke B Bozae xoMmrIuiekc
ynpaxHeHuit Nel5 ynpaxHenuiit Nel6
[TonBuxHas urpa: [TonsuxHas urpa:
«Tronenn» «Ha 6ykcupe»
Ynpaosicnenue ons Ynpaosicnenue ons
Ppassumusi KOopou- | paseumusi KOOpou-
Hayuu OBUNCEHULL HAUUU OBUIICEHULL
«Komnenep» 2 sapu- | «’Konenep» 2 eapu-
amm anm
Lvixamenvuas eum- | /[vixamenvras eum-
nacmuka «Hacocy nacmuxa «Hacocy
«C» «C»
3anauu: 3anauu: 3anauu: 3anauu:
1. Yuuts BeripiBaHuio | 1. YopaxHsaTh B 1. Pa3yuuBats 1. YrpaxHsTs B
U JIOKAHUIO Ha BOJIC HA | BCIUIBIBAHUM M JIe)Ka- | CKOJB)KEHHE Ha CKOJIbKEHUU Ha
CITHHE. HUU Ha BOJIE Ha TPYAU U CIIMHE B 10- | TPYAU U CIIUHE B
CIIUHE. JIO)KEHHUH «CTpeJia». | MOJOKEHUU
2. 3HaKOMMTH C TOJIO- «cTpenay.
JKEHUEM «CTpeliay sl | 2. YOpaKHATh B pU- | 2. YIPaxHATH B BbI-
CKOJIBXKEHUS T10 MO- HATHUHU TOJOKEHUS J0xax B BoAy ¢ mo- | 2. CoBepIIeHCTBO-
BEPXHOCTH BOJIBI. «CTpEJBI» U3 MOJO0XKE- | BOPOTOM T'OJIOBBI BaTh BBIJJOXH B BOJlY
HUS «TIOTJIABOK. JUTSL BIOXA. C IOBOPOTOM TO-
JIOBBI JIs1 BOXA.
. OPY Ha cymie koM- OPY Ha cymie koM- OPY Hna cymie kom- | OPY Ha cymie koM-
= riexc Ne9 riekc Ne9 riexc NelO mexc NelO
]
=3
2 B Boze kommuiekc B Bozie komMIuiekc B Boze kommiekc B Bojze xommieke
S ynpaxsHeHuit Nel7 ynpaxsHeHuit Nel8 ynpaxHeHuit Nel9 ynpaxseHuit Ne20

[Toneu>xHas urpa:

«HeBoo»

[Tonsu>xHas urpa:

«KT0 Kak miaBaer»

[TonBuxHas urpa:

«OXOTHHKH U YTKI»

[TonBuxHas urpa:

«OXOTHHKH U YTKU»

Ynpaowcnenue ons ca-
momacca’ica pyx
«Quensv seceno ncu-
eeM»

Ynpaowcnenue ons ca-
momaccaz’ica pyK
«Quensv seceno xncu-
6eM»

Ynpasicnenue ons
camomaccasica
cnunsl u pyk « Yepe-
naxa»

Ynpaosicnenue ons
camomaccaxca
cnumvl u pyk « Yepe-
naxay

Jlvixamenvhasn cumna-
cmuka «Becenas
nyenKkay «3»

Jlvixamenvuasn cumHa-
cmuka «Becenas
nyenKkay «3»

Jlvixamenvuas eum-
Hacmuxa «Ilonem
pakemuvl »

Jlvixamenvhasn eum-
nacmuxa «llonem
pakenbuly




3agaun:

1. YuuThk naBathk Kpo-
JIEM HaA I'PYIH U Ha
CIIMHC IIPpHU IIOMOIITN
JBHOKEHHH HOT, C JOC-
KOH B pyKax.

3amaun:

1. CoBepiieHCTBOBATh
IUIaBaHUE KPOJIEM Ha
IpyAu U Ha CIIMHE IIpH
IMOMOILM JBHKEHUI
HOT, C IOCKOH B py-
Kax.

3agaun:

1. Yuuts nBuxe-
HUSM PYK, KaK MpH
TJIABaHUH KPOJIEM;

2. Y4uTh couyeTaThb
CKOJIBYKEHUE C BBIIIO-

3amaun:

1. CoBepiiieHCTBO-
BaTh IBIDKEHUA PYK,
KakK ITpU IJ1aBaHUH
KpoJieM;

2. YOpaxHsTh B CO-

XOM B BOJY. YETAaHUM CKOJIbXKe-
HHE C BBIJIOXOM B
BOJTY.
OPY na cymie koM- OPY Hna cymie KkoM- OPY na cymie koM- | OPY Ha cymie KoM-
miekc Nell miekc Nell miekc Nel2 miekc Nel2
- B Bosie komIiekc B BOJIe KOMILIIEKC B Bosie KOMIIIEKC B BOJIe KOMILIIEKC
= ynpaxHeHuit Ne2 1 ynpaxHeHuit Ne22 ynpaxHeHui Ne23 ynpaxseHuit Ne24
2 ITonBuxkHas urpa: ITonBuxHas urpa: ITonBuxkHas urpa: ITongBuxHas urpa:
«Kapacu u xkapmbiy, «Iarnamku ¢ nomnas- | «Kauenuny, «Topnenay,
KOMY,
«Y nouka» «Karanue Ha Kpy- «Karanue Ha kpy-
«Y mouka rax» rax»
Ynpaoicnenue ons paz- | ¥Ynpaosicnenue ons paz- | Ynpascnenue ons Ynpaosicnenue ons
BUMUSL KOOPOUHAYUU BUMUSL KOOPOUHAYUYU | pa36UmMusi KOOpou- | pazeumus KOOpou-
osudicenuti «Ha op- osudicenuti «Ha op- Hayuu 0BUNCEHULL Hayuu 08UINCEHUIL
oumey oumey «Yepenawkay «Yepenawka»
Lvixamenvuas eumna- | Joixamenvnas eumna- | Hovixamenvnasn eum- | [vixamenvnas eum-
cmuxka «llapoeosy «4» | cmuxa «llapososy nacmuka «Ilogo- nacmuka «Iloo-
«9» pomy pomy
3amauu: 3amauu: 3anauu: 3amauu:
1. [TpopomxuTh 1. YopaxHsTs B co- 1.00y4enue ynpax- | 1. Yopaxuars B co-
YIPaXHATh ACTEH B TJIACOBAHUHM BBITIOJI- HEHUSM Ha OBJIajie- | IVIACOBAHHUH PYK U
JBIDKCHUSX PYK, KakK HATbH JIB)KCHHUS PY- HUe o0IIel KOOpau- | AbIXaHUsS MPH TUIa-
MIpU TUIABAaHUU KPOJIEM. | KaMH, HOTaMHU C JIbIXa- | HallMeH IuIaBaTellb- | BAHUU KPOJIEM Ha
HUEM HBIX JBUKEHUMW- CO- | TPYIH.
2. IToGyxnaTh mIaBaTh TJIACOBAHHE JIBIKE-
Ha TPyJy U Ha CIIUHE. 2.YIpaxXHATb B CKOJIb- | HUM PYK C JbIXa- 2. CoBepIIEHCTBO-
JKEHUU Ha TPYAU M HA | HHUEM. BAaTh YMEHHUE COTJIa-
CITUHE. COBBIBATh JBUKE-
2. YOpaxXHATh B CO- | HUSI pyKaMH C Jbl-
TJIACOBAHHUH PYK C XaHUEM TpH TUTaBa-
JBIXaHUEM TIpH TIJ1a- | HUM CIIOCOO0M
BaHHUH KPOJIEM Ha KpOJb Ha TPYy/IH.
% Tpyau.
£ OPY Ha cymie koM- OPY Ha cymie koM- OPYVY na cymie kom- | OPY Ha cymie koM-
< mekc Nel3 mekc Nel3 mekc Nel4 mekc Nel4

B Bo1Ee KOMIIIIEKC
ynpaxHeHui Ne25

B Bosie xomMmiIekc
ynpaxHeHuil Ne26

B Boe xommiekc
ynpaxHeHuit Ne27

B Bose xommiiekc
ynpaxHeHuit Ne28

[ToaBuxHas urpa:
«X0poBOIY,

«Mopckoii 60i»

ITogBmxHas urpa:

«Ilyka»,

«Mopckoii 60ii»

IloaBuxxHas urpa:

«IIgaTHANIKY C TTO-
ILJIABKOM»

ITogBuxHas urpa:

«KT0 KOTO?»

Ynpaosicnenue ons ca-
Mmomaccadrica Hoe «Kos-
JIEHOK»

Ynpaowcnenue ons ca-
MOMACCANCA HO2
«Koznenoxy»

Ynpasicnenue ons
camomaccasica
cnunvl «Ilpo nazy-
wamy

Ynpaosicuenue ons
camomaccaxca
cnunvl «Ilpo nazy-
wampy




Jvixamenvuas eumna-
cmuka «Apomam yee-
moey

Jvixamenvuas eumna-
cmuka «Apomam yee-
moey

Jvixamenvuas eum-
Hacmuxa «Pvibku 6
axkeapuymey

Lvixamenvuas eum-
Hacmuxa « Pvioku 6
axkeapuymey

Maii

3agaun:

1. YrpaxHsaTs AeTei B
COTJIACOBAHUU JIBHKE-
HUI PYK U JBIXaHUSA

IIPH IJIaBAHUH KPOJIEM

Ha TPY/Iu.

2. IIpogomxars ocBau-
BaTh COIIACOBAHUE
PYK, HOT U JbIXaHHS
IIPH IJIABAHUH KPOJIEM
Ha TPY/H U CIIHHE.

3amaun:

1.CoBepIlieHCTBOBATh
HaBBIKU JICTEH B I1a-
BAaHUU C MOJHON KOOP-
NUHAIMEN OBYDKEHUN
PYK, HOT ¥ JbIXaHHUSI.

2. IlmaBanue «Kpojiem»
Ha CIIMHE C TTOJTHOMN
KOOpJAUHALIUCH IBH-
KEHU.

3.IlnaBaHne «KpOIEM»
Ha rPYyJIU C MOJHOU
KOOpAUHALIUCH IBH-
JKCHUM.

OPY Ha cymie koM-
miekc Nel5

OPY Ha cymie KkoM-
miekc Nel6

B Bos1e KOMIIIIEKC
ynpaxkHeHuil Ne29

B Bose xommiiekc
ynpaxseHuit Ne30

[TonBu>KHBIE UTPHI:
«KyBbIpOK B BOzIEY,

«Kapacu u xapb»

[TonBu>KHBIE UTPHI:

«Yne 3BEHO CKOpee
cobepercsy,

«["oHka Maueii»

Junarnoctuueckue
o0cIieJoBaHus Ha
KOHEIl y4eOHOro
roja.

Jlnarnoctuyeckue
o0cieToBaHus Ha
KOHeI[ y4eOHOTO
roja.

Ynpaocnenue ons pas-
8UMUSL KOOPOUHAYUU
osudxcernun «Kanamo-
xooeyy

VYnpaocnenue ons pas-
8UMUSL KOOPOUHAYUU
osudxcernun «Kanamo-
xooey»

Ynpaosicnenue ons
passumusi KOopou-
Hayuu 08UNCEHULL
«llymanuyay

Ynpaoicnenue ons
passumusi KOOpou-
HAyUuu 08UIICEeHULL
«llymanuya»

Lvixamenvnas eumna-
cmuka «Boponay» «P»

Lvixamenvnas eumna-
cmuka «Boponay» «P»

Jlvixamenvuas eum-
nacmuxa « Camo-
aemuly «Py»

J[vixamenvuas cum-
nacmuxa « Camo-
aemwly «Py»




